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Prirucka pro organizatory sportovnich soutézi
k dopingové kontrole

1. Uvod
Tento dokument stanovuje organizacni a technické poZadavky k dopingové kontrole
béhem sportovnich akci. Pokyny vychazi z mezinarodnich smérnic a maji zajistit,
ze dopingové kontroly probéhnou bezpecné, efektivné a s plnym respektem k pravim
sportovcd.

Antidopingovy vybor CR muze dopingovou kontrolu provést na vsech ndarodnich
soutézich a nesmi byt organizatorovi, ani jinému subjektu ohldasena predem.
Organizator sportovni akce tak s moznosti dopingové kontroly musi poditat predem
a v den konani akce musi byt schopen na misté zajistit niZze popsané nezbytnosti.

2. Mistnost dopingové kontroly

Mistnost dopingové kontroly musi byt vybavena tak, aby usnadnovala pribéh kontrol.
Méla by byt umisténa v bezprostiedni blizkosti mista konani (napt. Satny sportovc(), byt
snadno dostupnd a zfetelné oznacena tak, abyjiisportovec byl schopen sam
najit. Vstup do stanice dopingové kontroly musi byt umoznén pouze osobam, které
se dopingové kontroly ucastni, a tak je tfeba aby byla uzamykatelna.

Mistnost dopingové kontroly musi sportovci zajistit dostate¢ny komfort, a tak by méla
byt dostateéné velka a vytapéna nebo klimatizovana. Musi slouZit vyhradné
pro antidopingové Uclely a musi zahrnovat tfi oddélené prostory: ¢ekdrnu, prostor
pro zpracovani — testovaci mistnost (kde mize komisaf a sportovec vyplnit a podepsat
potifebné formulare) a toaletu pro odevzdani vzorku:

A. Cekarna (20-25 m2):
Prostor uréen k ¢&ekani, ktery je dostatecné prostorny s kapacitou 10-12 osob
a s naslednym vybavenim:
- Balené (chlazené) napoje — voda, nealkoholické ndpoje (v rezZii pofadatele)
- PohodIna sedadla (10)
- Stal
- Kos na odpadky
- Ventilace nebo oteviratelné okno
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B. Prostory pro zpracovani - testovaci mistnost:
- Stal
- Zidle (4)
- Ko$ na odpadky
- Ventilace nebo oteviratelné okno
- elektrické zasuvky

C. Toalety:
- Toalety
- Dostatecneé velké, aby se do nich vesel spolu se sportovcem i komisafr, ktery je svédkem
odbéru vzorku
- Vybavené tekouci vodou, mydlem a papirovymi ru¢niky na ruce.
- Ko$ na odpadky

Priklad €. 1:
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Zdroj: ITA (International Testing Agency)
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Zdroj: ITA (International Testing Agency)

7~ Lednice

Lednice .
(vzorky) Uzko (napoie)
Zidle Zidle Kreslo Kreslo|
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Zidle Zidle
| Kieslo Kreslo
Umyvadlo
Pisoar O Zidle Zidle Zidle Zidle

° Zachod

Pokud je pritomno vice komisar( — v idedInim pfipadé jsou vhodné 2 testovaci mistnosti

a 2 toalety.
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3. Personal

Antidopingovy vybor CR na dopingovou kontrolu deleguje komisafe akreditované
prGkazkou s fotografii a povérujicim dokumentem. Je nutné, aby komisafi a ostatni
pracovnici pro odbér vzork(i méli neomezeny pfistup do vSech prostor mista konani,
a tak pokud jsou na akci vyZzadované akreditace vydavané organizdtorem, je tfeba mit
pro pripad dopingové kontroly ptipravené i univerzalni.

Poradatel by mél byt schopen poskytnout dopingovym komisaflim tyto dalsi pracovniky:

e Chaperony (doprovod): na kaZdého testovaného sportovce pfipada jeden
doprovod stejného pohlavi. Chaperon by mél byt starsi 18 let a pro ucely
zachovani transparentnosti a objektivity podepisuje dokument ohledné svych
povinnosti.

e Kontaktni osoba (asistent): urcena osoba, ktera bude pomadhat komisarlim pred
sportovni akci a v jejim prlbéhu (pfedani a vybaveni dopingové mistnosti,
zajiSténi chaperonl) a bude fungovat jako spojka s poradatelem (pokud
to nebude pfimo poradatel).

4. Vybér sportovcu k dopingové kontrole

Vybér sportovcd k dopingové kontrole je plné v kompetenci ADV CR a nap¥. ndhodny
vybér ze soupisky / startovni listiny ma na starost jen a pouze povéreny komisar.
Aby byla zajisténa notifikace sportovce o jeho vybéru kdopingové kontrole
bez upozornéni predem, neni Zadouci, aby u losovani byli pfitomni rozhoddi, ¢i jakykoliv
jiny personal organizujici sportovni udalost.

Tento dokument slouZi jako voditko pro organizdatory pfi pfipravé a provozu mistnosti
dopingové kontroly. DodrZovdnim téchto pokyni se zajisti transparentnost a férovost
celého procesu.
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