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Příručka pro organizátory sportovních soutěží 

k dopingové kontrole 

1. Úvod 

Tento dokument stanovuje organizační a technické požadavky k dopingové kontrole 

během sportovních akcí. Pokyny vychází z mezinárodních směrnic a mají zajistit, 

že dopingové kontroly proběhnou bezpečně, efektivně a s plným respektem k právům 

sportovců. 

Antidopingový výbor ČR může dopingovou kontrolu provést na všech národních 

soutěžích a nesmí být organizátorovi, ani jinému subjektu ohlášena předem. 

Organizátor sportovní akce tak s možností dopingové kontroly musí počítat předem 

a v den konání akce musí být schopen na místě zajistit níže popsané nezbytnosti. 

2. Místnost dopingové kontroly 

Místnost dopingové kontroly musí být vybavena tak, aby usnadňovala průběh kontrol. 

Měla by být umístěna v bezprostřední blízkosti místa konání (např. šatny sportovců), být 

snadno dostupná a zřetelně označena tak, aby ji i sportovec byl schopen sám 

najít.  Vstup do stanice dopingové kontroly musí být umožněn pouze osobám, které 

se dopingové kontroly účastní, a tak je třeba aby byla uzamykatelná. 

Místnost dopingové kontroly musí sportovci zajistit dostatečný komfort, a tak by měla 

být dostatečně velká a vytápěná nebo klimatizovaná. Musí sloužit výhradně 

pro antidopingové účely a musí zahrnovat tři oddělené prostory: čekárnu, prostor 

pro zpracování – testovací místnost (kde může komisař a sportovec vyplnit a podepsat 

potřebné formuláře) a toaletu pro odevzdání vzorku:  

A. Čekárna (20-25 m2): 

Prostor určen k čekání, který je dostatečně prostorný s kapacitou 10–12 osob 

a s následným vybavením: 

- Balené (chlazené) nápoje – voda, nealkoholické nápoje (v režii pořadatele) 

- Pohodlná sedadla (10) 

- Stůl 

- Koš na odpadky 

- Ventilace nebo otevíratelné okno 
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B. Prostory pro zpracování - testovací místnost: 

- Stůl 

- Židle (4) 

- Koš na odpadky 

- Ventilace nebo otevíratelné okno 

- elektrické zásuvky 

C. Toalety: 

- Toalety 

- Dostatečně velké, aby se do nich vešel spolu se sportovcem i komisař, který je svědkem 

odběru vzorku 

- Vybavené tekoucí vodou, mýdlem a papírovými ručníky na ruce. 

- Koš na odpadky 

Příklad č. 1: 

 

Zdroj: ITA (International Testing Agency) 
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Příklad č. 2: 

 

Zdroj: ITA (International Testing Agency) 

 

Příklad č. 3: 

 

 

Pokud je přítomno více komisařů – v ideálním případě jsou vhodné 2 testovací místnosti 

a 2 toalety. 
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3. Personál 

Antidopingový výbor ČR na dopingovou kontrolu deleguje komisaře akreditované 

průkazkou s fotografií a pověřujícím dokumentem. Je nutné, aby komisaři a ostatní 

pracovníci pro odběr vzorků měli neomezený přístup do všech prostor místa konání, 

a tak pokud jsou na akci vyžadované akreditace vydávané organizátorem, je třeba mít 

pro případ dopingové kontroly připravené i univerzální. 

Pořadatel by měl být schopen poskytnout dopingovým komisařům tyto další pracovníky: 

• Chaperony (doprovod): na každého testovaného sportovce připadá jeden 

doprovod stejného pohlaví. Chaperon by měl být starší 18 let a pro účely 

zachování transparentnosti a objektivity podepisuje dokument ohledně svých 

povinností. 

• Kontaktní osoba (asistent): určená osoba, která bude pomáhat komisařům před 

sportovní akcí a v jejím průběhu (předání a vybavení dopingové místnosti, 

zajištění chaperonů) a bude fungovat jako spojka s pořadatelem (pokud 

to nebude přímo pořadatel). 

4. Výběr sportovců k dopingové kontrole 

Výběr sportovců k dopingové kontrole je plně v kompetenci ADV ČR a např. náhodný 

výběr ze soupisky / startovní listiny má na starost jen a pouze pověřený komisař. 

Aby byla zajištěna notifikace sportovce o jeho výběru k dopingové kontrole 

bez upozornění předem, není žádoucí, aby u losování byli přítomní rozhodčí, či jakýkoliv 

jiný personál organizující sportovní událost. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tento dokument slouží jako vodítko pro organizátory při přípravě a provozu místnosti 

dopingové kontroly. Dodržováním těchto pokynů se zajistí transparentnost a férovost 

celého procesu. 
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